
RITMOS NA NATUREZA, NO COSMOS E NO HOMEM 

Seminário de introdução ao calendário biodinâmico 

 

 

 

A influência do Cosmos faz-se sentir na saúde dos organismos vivos 

A planta cresce e desenvolve-se segundo ritmos naturais que não são mais que o 

reflexo dos movimentos das estrelas e planetas do 

sistema solar. A plantação, a sementeira, a colheita 

e todas as ações culturais aplicadas às plantas 

beneficiam grandemente se forem feitas nos dias 

apropriados do calendário lunar e planetário. 

Mas os organismos humano e animal também se 

regem por ritmos governados pelas estrelas e 

planetas que os criaram.  

Um conhecimento pormenorizado destes ritmos 

pode ajudar na manutenção da sua saúde e bem-

estar. 

Neste seminário iremos aprender a conhecer os vários ritmos cósmicos e terrestres 

e como usá-los na agricultura de modo a obtermos plantas com melhor qualidade 

nutritiva e animais com melhor saúde. 



Seminário de Introdução aos ritmos cósmicos, naturais e ao calendário 

biodinâmico num total de 18 horas com duas sessões presenciais e duas 

sessões online. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OMNIA CONJUGO – INSTITUTO BIODINÂMICO 

PÚBLICO ALVO: Qualquer pessoa interessada no tema 

LOCAL: Vivid Farms, Casével, Santarém 

DATAS: a anunciar oportunamente  

HORÁRIO: presencial das 9:30 às 17:30. Online das 19:30 às 21:30 

FORMADORES: João Castella + convidados 

CUSTO: €55/pessoa (descontos possíveis em casos devidamente justificados) 

Nº MÍNIMO de PARTICIPANTES: 12 pessoas 

PRÉ-INSCRIÇÕES: para biodinamicaportugal@gmail.com  

 

 

 

 


