
SEMINÁRIO  

Os reinos da Natureza e como se relacionam com o Ser 

Humano 

O ORGANISMO AGRÍCOLA 

O método científico de observação fenomenológica (Goetheanístico) é uma porta para a perceção 

direta do mundo etérico. Será com este método que este seminário será conduzido. 

 

No seu curso agrícola (curso de Biodinâmica) Rudolf Steiner falou da necessidade de se pensar a 

quinta agrícola como um organismo ou como uma individualidade. 

Um organismo (ou uma individualidade) é um conjunto de órgãos, cada um com a sua função 

especializada, que comunicam e se adaptam uns aos outros e que, no seu conjunto, contribuem para 

o bem-estar do todo. 

 

Para responder a estas e outras perguntas e se obter conhecimentos básicos em Agricultura 

Biodinâmica, o OMNIA CONJUGO – INSTITUTO BIODINÂMICO organiza um seminário misto 

(presencial/online) ao longo deste Inverno e Primavera, aberto a todos os que se interessem pela 

agricultura biodinâmica assim como por uma abordagem holística da Natureza 

 

O seminário tem sessões presenciais (1 dia - 6 horas, das 

9:30 às 17:30) onde serão apresentados os temas e 

sessões online (2 horas) para debate e tirar dúvidas.  

Os locais e as datas específicas das sessões presenciais 

serão decididas em função da localização dos 

participantes. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA   

Módulo 1 – INTRODUÇÃO 
JANEIRO 

A constituição do ser humano e dos 
reinos da Natureza. 
Correspondências e relações entre 
o ser humano e os reinos  

3 horas online, 9:30 às 12:30 
+ 2 sessões de dúvidas 
online das 19:30 às 21:30 
7 horas 

 Módulo 2 – O reino mineral 
FEVEREIRO 

Reino mineral; elementos 
constituintes da matéria e éteres; 
polaridade calcário – sílica 

1 dia presencial + 2 sessões 
de dúvidas online, 19:30 às 
21:30 
10 horas 

Módulo 3 – O reino vegetal 
MARÇO 

Reino vegetal; os processos vitais, 
os temperamentos humanos 

2 dias presenciais + 2 
sessões de dúvidas online, 
19:30 às 21:30 
16 horas 

Módulo 4 – O reino animal 
ABRIL 

 

O reino animal; tipo de animal e 
qualidade de estrume; as forças 
planetárias; noções de astronomia 

2 dias presenciais + 2 
sessões de dúvidas online, 
19:00 às 21:30 
17 horas 

 TOTAL: 50 horas 

 

FORMADORES: João Castella     e 

Ambra Sedlemayr (formadora convidada) 

Nº MÍNIMO DE PARTICIPANTES: 7 

CUSTO: €150/pessoa (€3/hora) 

INSCRIÇÕES: para biodinamicaportugal@gmail.com . 

Locais e datas serão definidos segundo as preferências 

dos inscritos. 

 

mailto:biodinamicaportugal@gmail.com

